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Phase F1 F2 F3 T

Potenzial

Schlagwort zeigen

Internationale
Wettkampfe

Card/
Kaderstruktur

Anwenden und variieren der Bewegungsgrundformen

Lokal Regioﬂal

Entdecken, erwerben und festigen der Bewegungsgrundformen
Sportartenspezifisches Engagement und/oder Wettkampf

Potenzial
bestdtigen

T2 T3 T4

Durchbruch und
belohnt werden

Trainieren und
Ziele erreichen

YOG (15-18 ),
JWM (m: 15-18 J, w: 14-17 )

JEM (m: 15-18 J, w: 14-17 J)

EYOF (m: 15-16 J, w: 14-15 J)

[ Eite_{ "gronze

Regionalkader Elite

Nationalkader Nachwuchs (m: 15-18 J, w: 14-17 J)

Regionalkader Nachwuchs (12-18 J)

ELITE MASTERY
E1 E2 M

Dominieren
der Sportart

International
Erfolg haben

Die Schweiz (int.)
reprasentieren

Bronze [ silber ﬂﬁ-

NWEF Stiitzpunkte
Vereine
3 6 8 13.5 17 21 23.5 25 25+ 25+
]
Wochen- I
umfang 3 ]
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e ]
ER
T was TR
Anzahl {ieampte! 26 29 >12 >15 >18 20 >18 >15 ind.
I R 26 29 216 220 230 235 235 235 ind.
W Sportartenspezifisch (Training & Wettkdmpfe) Athletik (Kraft, Beweglichkeit, Koordination) B Allgemein sportliche Aktivitaten (Schulsport, Polysportives, Ausgleichstraining)
SCHULE / AUSBILDUNG / BERUF/STUDIUM CARDS NWF-TRAGERSCHAFTEN
Schullésung notwendig bzw. vom nationalen Verband ab dieser Phase empfohlen: T1 (ab Sekundarstufe I) Giiltigkeit: Talent Cards (L, R, N): 01.09.-30.08. Die Tragerschaften kdnnen hier
Koordinationsstelle fiir die Schulen beim nationalen Verband: Elite Cards (E, B, S, G): 01.09.-30.08. aufgerufen und u.a. nach Stufe
Chef Nachwuchs, David Burkhardt, david.burkhardt@swiss-swimming.ch . und Kanton gefiltert werden.
Koordinationsstelle fiir Karriereplanung beim nationalen Verband: Altersrange:  Talent Card Regional: ~12-18 J
Chef Nachwuchs, David Burkhardt, david.burkhardt@swiss-swimming.ch Talent Card National: ~14-18 J
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